YTBepxaaro:

Hupexrop MBOY «PoxnectBenckas OOy

bensiegckoro p-ma OpenOyprckoii o0

< A.WN. JIvicorop

E>XXEAHEBHOE MEHIO JJISA OBYYAIOIIUXCHA 7 - 11 JIET

Jlata 14.03.2025 ron

Ce3oH: gecenne-nemHuti nepuoo
Henens: smopas

Jensn: 5 oenv npumepHo2o merio

Y1Bepxkaao:

Jupexkrop MBOY «PoxnectBenckas OOILLI»

benserckoro p-Ha OpeHOyprckoi 0011

4 A.N. JIsicorop

EXKEJHEBHOE MEHIO JUIs1 OBYYAIOIUXCSA 11 - 17 JIET

Jara 14.03.2025 ron

Ce30H: secenHe-1emHull nepuoo
Henensi: smopas

Hensb: 5 denv npumeproco menro

HaumeHoBaH HaunmeHoBaHHe 0.1101a Macca Kanopuiinocr HaumeHnoBan HaumeHoBaHue 0.1101a Macca Kanopuiinocr
He npuemMa nopuuu (rp.) b Me npueMa nopuuu (rp.) b
nmumu nmumu
3aBTpak 3aBTpak
Karmra rpedneBas pacceimyaras 150 233,7 Kama rpeuneBas pacceimyaras 200 311,6
[THATIECTH W3 KYPHITBI 90 151,8 HIHUTIEND U3 KYyPUITHI 100 168,6
Coyc MOJIOUHBII HaTypaIbHBIN 30 35,7 Coyc MOJIOUHBII HaTypaJabHbIN 30 35,7
Yaif ¢ MOJIOKOM U CaXxapoMm 200 50,9 Yaif ¢ MOJIOKOM U CaXxapoM 250 63,7
X1e0 MIIeHuYHbII 45 105,5 Xne0 mIeHnYHbIH 40 93,8
ITnoas! WK ATOIBI CBEXUE 100 94,5 2 3aBTpaK
(6anan) Cok (ppyKTOBBIi 200 84
2 3aBTpakK
IImonae!l MM ATOABI CBEKUE 200 88,8
(s26.10K0)

OTBeTCTBEHHBIN 11O MTUTAHHUIO: v (éc’ 10.C. MyxambeTkaneesa
479?‘,

/
OTBETCTBEHHBIHU 10 MIUTAHUIO: 4 ([7 a 10.C. MyxambeTkaneeBa




