YTBepkaao:

Jupexrop MBOY «PoxnectBerckas OOIL»
bensiegckoro p-na Openbyprekoii 001.
<k AMN. JIpicorop

E>XXEAHEBHOE MEHIO JJISA OBYYAIOIIUXCHA 7 - 11 JIET

JlaTa 09.10.2024 ron

Ce30H: ocenHe-3uMHULL Nepuoo
Henens: smopas

JleHb: 3 Oenb npumepHo2o memio

YTBepxKaao:

Jupexrop MBOY «PoxnectBerckas OOILLI»
BenseBckoro p-Ha OpenOyprckoii 0611
A.N. JIsicorop

EXKEJHEBHOE MEHIO JUIs1 OBYYAIOIUXCSA 11 - 17 JIET

Jara 09.10.2024 ron

Ce30H: ocenHe-3UMHULL nepuoo
Henensi: smopas

Henb: 3 denv npumeproco menro

HaumMmenoBaH HaunmeHoBaHHe 0.1101a Macca Kasnopuiinoc HaumenoBaH HaunmMmeHoBaHue 0J1101a Macca Kanopuiinoc
He npuemMa nopuuu (rp.) Th Me npueMa nopuuu (rp.) Tb
nmumu nmumu
3aBTpak 3aBTpak
Catar u3 0eoKo4aHHOMI 80 1144 Catat u3 0eJIOKOYaHHOMI 100 143
KaIyCThl KaIyCThl
Puc oTBapHoit 150 203,5 Puc oTBapHoit 180 2442
Kotnera u3 kypuist 90 151,8 Kotnera n3 kypuist 100 168,6
Coyc MOJIOYHBIN HATYpaJbHBIN 30 35,7 Coyc MOJIOUHBII HaTypaJabHbIN 30 35,7
Yaii ¢ caxapom 200 21,4 Yaii ¢ caxapom 200 21,4
X71€e0 HIeHunYHbIH 15 35,2 Xne0 mIeHnYHbIH 30 58,7
X11eb prKaHO-TIIICHUYHBIN 15 29,3 X71eb prKaHO-TIIICHUYHBIN 30 70,3
I110aBI MM ATOABI CBEXKHE 100 37,8 2 3aBTpaK
(anmenbcuH) ITnoabl WM ATOIBI CBEXKUE 200 191,2
2 3aBTpaK (banan)
IImonsl niIu ATOABI CBEXKUE 200 191,2
(6anan)

OTBETCTBEHHBIH MO MUTAHUIO: v (étx/ ¢ 10.C. MyxambeTkaneena
0

OTBETCTBEHHBIH 110 IMTAHUIO: (ZZ a 10.C. MyxambeTtkaneeBa




